
1

2024 年度艺术发展报告

（2024 年 12 月 17 日）

一年来，学院团委及泰安校区管委会党总支的指导下，

紧密围绕学校中心工作，不断创新工作思路和方法，艺术发

展工作不断取得新成效。现将有关情况汇报如下：

一、主要工作开展情况

（一）思想教育：深耕细作，润物无声

1.主题团日领航，点亮青春之光。一年多来，策划并执

行主题团日活动 36 场次，活动主题涵盖党史学习、红色文

化传承、青年使命担当等多个方面，重点组织全体学生学习

党的二十届三中全会精神、习近平总书记五四青年节寄语等

内容，通过形式多样、内容丰富的活动，有效提升了青年学

生的思想政治素质和爱党爱国情怀。其中，“三种精神”展

览、“缅怀革命先烈，传承红色精神”等主题团日活动，更

是吸引了超过 1000 名学生的热情参与。

2.网络思政赋能，拓宽教育空间。充分利用“鲁岳苑”

新媒体平台，发布微信公众号文章 145 篇，总阅读量 83819

次，单次最高阅读量 2323 次。通过校园广播、校园展播屏

开设“国之脊梁”等栏目，共同构建起多方位的思政教育传

播网络，有力推动了思政教育的深入开展，提升了思政教育

的整体成效。开展“雷锋家乡的学雷锋故事”等线上直播讲

座 6 场，累计观看人数超过 2.4 万人次，实现了思想政治教

育从线下到线上的无缝衔接，极大地增强了教育的时效性和

互动性。
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（二）文化育人：多彩多姿，活力四射

3.推进学生社团实体化规范化运行。学校召开学生社团

工作会议，明确“用高质量社团活动引导学生积累更多知识

经验，助力学生更好更快成长”的要求。目前，学校共有注

册社团 54 个，涵盖学术科技、文化艺术、体育健身等多个

领域。校区团委按照“一团一品”原则，系统加强社团活动

的指导，提高社团负责人工作能力，完善学生社团管理办法

等制度，保证学生社团在制度化、规范化框架内高质量发展。

4.丰富拓展第二课堂活动。落实立德树人根本任务，以

“我的方向—思想政治引领”“我的成长—实践能力培养”

“我的能量—社会责任担当”“我的光芒—综合素质拓展”

和“我的勋章—菁英锻炼养成”为主线构建多元化的第二课

堂体系，坚持五育并举，为学生提供广阔的成长平台。推动

“第二课堂成绩单”制度的完善，并将“第二课堂成绩单”

纳入学生综合素质评价、评奖评优，经测算约 40%的同学通

过第二课堂的成绩实现综合量化成绩排名提升。

5.创建“电靓青春”校园文化月特色品牌。校园文化月

期间成功组织 12 项活动，决出 224 个奖项，545 人获奖；评

选舞蹈社等 10 个“优秀社团”，供电 22-1 新蒙班等 20 个

“校园文化月先进班级”，40 名“优秀个人”。全面总结提

炼活动成果，撰写“党建大讲堂”课题，探索“电靓青春”

校园文化月活动常态机制，成为具有行业特色、电网特征、

电专特点的校园文化品牌。
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6.持续深化品牌优势办好文艺晚会。深入挖掘学校文化

内涵和特色，以“电靓青春”校园文化月品牌元素融入元旦

文艺晚会的策划和设计中，形成独特的品牌风格。注重晚会

节目的质量和创新，打造一批具有艺术水准和观赏性的精品

节目，主动向泰安团市委汇报请示并加强与驻泰高校的交流

合作，做好晚会宣传和推广工作，使元旦文艺晚会成为学校

另一张亮丽名片。

（三）实践育人：传递爱心，锤炼品质

7.志愿服务活动，传递正能量。全年学校共开展志愿服

务活动 80 余次，参与学生 946 人，累计服务时长 6678 小时。

与化马湾乡北崖村双联共建、服务泰安城市马拉松比赛、实

施岱岳区粥店儿童服务站计划、大白峪小学讲课、参与灵芝

花园儿童服务站等等，这些活动不仅锻炼了学生的社会实践

能力，更传递了正能量、奉献了电专学子拳拳爱心，赢得了

社会各界的广泛赞誉。

8.参加社会实践，深化社会认知。2024 年的暑假，学校

组织 41 支“三下乡”社会实践团队分别前往农村、社区等

地开展调研和服务活动。其中2支团队被评为省级重点团队。

通过实践活动，学生们深入了解了社会现实和民生问题，了

解了电力能源的分布发展趋势和特点，增强了社会责任感和

使命感的同时，增加了专业自豪感。团队形成的多篇调研报

告和心得体会，为做精做优“三下乡”社会实践活动提供了

有益的参考。

（四）微光心理：润心纾困，安全护航
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9.做好心理问题筛查工作。组织完成 2024 年度四期国

网公司新员工培训班 2286 名学员以及 4022 名学生心理普查

工作。春季学期筛查重点关注人员 31 人，发挥“预防-服务-

干预-教育-活动”一体化心理健康教育体系作用，30 名学生

在秋季复查后移出重点关注人员名单。秋季筛查新增重点关

注人员 5 名，具体情况见附件。

10.创新实施“班级心理健康状态月报表”。加强日常

观察和心理帮扶，每月由心理委员反馈班级学生心理状态、

面临的问题、所需的帮助及排查异常心理行为，辅导员老师

进行监督，对早期识别学生心理危机，及时做好预防和干预

工作提供了有效的支撑。

11.有效开展个体心理咨询和辅导。安排专业心理教师

为部分有深度困扰学生提供一对一心理咨询与辅导，运用认

知行为疗法等多种专业心理治疗技术，帮助他们宣泄情绪、

重塑认知与行为模式。除为 6 名重点关注人员安排专人跟踪

辅导外，本年度累计开展个体咨询 75 人次，大部分收到帮

助的学生的行为和情绪控制有了一定程度的改善。

12.组织开展朋辈团训。针对新生建立朋辈团队进行团

体训练。朋辈团队由心理社团骨干成员、班级心理委员及其

他对心理健康知识感兴趣的同学组成。有计划地开展朋辈团

训活动，深入开展“525 心理健康月”活动，帮助新生快速

适应大学生活并建立良好的人际关系，提高班级凝聚力。

13.有序开展主题团辅。针对不同心理问题开展自我探
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索类、缓解压力类、生涯探索类等主题团辅活动，本年度共

开展主题心理团辅活动 66 次。在团辅活动中促进学生相互

支持与共同成长，同时采纳学生意见，开展了各种创意手工

活动，让学生在动手体验中缓解焦虑，获得放松，心理调适

的效果明显。

三、工作取得的荣誉

1.第八届全国学生“学宪法讲宪法”活动山东省赛区演

讲比赛和素养竞赛个人三等奖，学校获得山东省教育厅授予

的该项活动“表现突出单位”称号。

2.第九届全国学生“学宪法讲宪法”活动山东省赛区素

养竞赛个人二等奖。

3.选送音乐剧“拨开迷雾的美丽”参加山东省教育厅举

办的“2024 年山东省大学生校园艺术节”，获优秀表演奖（戏

剧）一等奖。

4.我校“红心传承”爱国主义教育实践团被共青团山东

省委表彰为“三下乡”社会实践优秀团队、一名学生获“三

下乡”社会实践优秀学生荣誉称号。

5.中共泰安市委宣传部组织“爱我国防”演讲比赛我校

选手获二等奖。

6.中共泰安市委宣传部等五部门联合主办的“强国有

我·青春向党”大学生风采展示展演活动中我校是唯一选送

两个节目的学校，“舞韵新疆”“那一束光”两个节目分别

获得一、二等奖。

7.共青团泰安市委组织 2024 年驻泰高校大学生短视频
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大赛，学校报送的作品“青春燃赛场，拼搏铸华章”获得剧

情短片赛道三等奖，作品“电靓青春，舞动瞬间”获得最佳

创意奖，学校获最佳组织奖。

8.组织“弘扬新时代雷锋精神，投身新征程志愿服务”

第二课堂讲座活动，泰安校区团委获得雷锋杂志社表彰“优

秀组织单位”称号。


