山东电力高等专科学校泰安校区组织“叠被子”竞赛活动
为切实提高学生内务的规范化、统一化和标准化水平,培养学生树立自理、自立、自信和自强的优秀道德品质。山东电力高等专科学校泰安校区在全体学生中开展“叠被子”竞赛活动。

赛前，同学们准备充分，由泰安学区、泰山学区学生中的退伍“老兵”深入各班级宿舍开展叠被子现场教学，让学生切实掌握“军被”的折叠技巧。学生们一同接受培训，并在课外活动时间充分训练。

随着计时老师口哨一吹起，主持人宣布比赛正式开始，同学们迅速进入状态。经过一番“精雕细琢”，娴熟地将棉被叠成，无皱褶、外形美的“豆腐块”形状。随后，评委老师根据计时结果与折叠情况，进行严谨打分，最终决出比赛结果。

劳动可以改变自己，改变个人的生活习惯，一床整齐叠放的被子是自律一天的开始。通过本次竞赛活动，不仅提高了同学们整理内务的积极性，大大提升了内务整理水平，更锤炼了同学们遵守学院半军事化管理的心性，提升了同学们自理、自律的优良品质，以更积极的心态投入生活！

