五四青年节-百年正青春，永远跟党走

2022年是中国共青团成立100周年，为落实“喜迎二十大、永远跟党走、奋进新征程”主题教育实践活动要求，弘扬“爱国、进步、民主、科学”的五四精神，引导广大团员不忘初心跟党走、坚定理想信念、厚植爱国情怀，在第103个五四青年节到来之际，我校积极开展“百年正青春，永远跟党走”为主题的“五四”青年节系列活动。

五四精神的核心内容为“爱国、进步、民主、科学”。爱国主义是五四精神的源泉，民主与科学是五四精神的核心，勇于探索、敢于创新、解放思想、实行变革是民主与科学提出和实现的途径，理性精神、个性解放、反帝反封建是民主与科学的内容。而所有这些，最终目的都是为了振兴中华民族。因此，纪念五四运动，发扬五四精神，应该把这些方面结合起来，为振兴中华民族而努力奋斗。

五四精神代表着诚实的，进步的，积极的，自由的，平等的，创造的，美的，善的，和平的，相爱互助的，劳动而愉快的，全社会幸福的统一体现。

五四精神活动实践

1.“百年心向党，奋进新征程”主题团日活动

5月4日当日，为大力弘扬“爱国、进步、民主、科学”的“五四”精神，展现新时代青年学生良好的精神风貌和昂扬的斗志，各团支部组织开展了重温入团誓言、开展青春心向党学习会和“中国共青团，我想对你说”等活动，充分展现了同学们身为新时代青年的爱党爱国家的思想觉悟。
2.思政大课堂

党史教育让同学们知史爱党，知史爱国，传承红色基因，把个人梦想与祖国命运紧密联系在一起。为了让同学们在源源不断的党史教育中有所收获，思政大课堂通过不同的党史知识普及及教育，来让同学们不断在党史教育下提升自己。

3.“战疫情，耀青春”志愿服务活动

因为当前疫情的特殊情况，基于学校处于封闭状态，学校组织一批优秀的志愿者为同学们的日常学习生活和学校管理工作做出突出及贡献，我们也从他们身上看出当今青年勇于担当大任的伟大精神。

4.“热血赛场，激情春日”篮球赛

学校在疫情防控期间，实行相对封闭管理政策，为丰富我校学生的课余生活缓解同学们的压力，学校召开“热血赛场，激情春日”篮球赛，同学们在球场上挥洒汗水，用热血书写青春！

5.红色云展厅

为了能更好的让红色精神在同学们之间起到积极的作用，同时也方便同学们表达自己对党和祖国的热爱，学校带领同学们参观红色云展厅，在活动中我们能看到同学们对红色精神最真挚的感情，我们相信，爱国情怀和红色精神定会伴随我们一起成长！

6.五四青年团旗下宣誓

团旗下，团员青年们高举右手。一句句铿锵有力的誓词，印证了跟党走的红心和为祖国发展做贡献的决心。青年代表们深刻认识到“五四精神”对于一百年来的中国是何等弥足珍贵，爱国主义的伟大信仰至今都令人鼓舞。

时代造就青年，青年创造时代。“草木蔓发，春山可望。”从“五四运动”的一棵萌芽，到今天的枝繁叶茂，中国青年运动走过了满载光荣和梦想的100多年。站在下一个百年新的历史起点上，新时代中国青年必将不忘初心，继承传统，向着民族复兴的伟大梦想破浪前行，为党和人民事业再立新功。

